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e Barrierefreie Umwelt

e Technische Hilfsmittel flr die Physiotherapie
e Inklusion und Mobilitat

e Technische Hilfsmittel flr die Ergotherapie



e Thema des Lehrganges

Barrierefreile Umwelt

e \oraussetzungen

e Kurzbeschreibung des Inhaltes

Der Lehrgang bietet einen tiefen Einblick in den Bereich
barrierefreie Umwelt.

Bildungsziel: Erwerb von Kompetenzen als Konkretisierung
der Schlusselqualifikationen.

Im Lehrgang werden folgenden Themen behandelt:
o Barrierefreie Umwelt gestern, heute und morgen
o Universal Design

o Beispiele aus der Praxis

e ECTS
e Zielgruppe
Physiotherapie, Ergotherapie, Architektur, Bauwesen

e Stichworte
#Universal Design, #Rollstuhl,#Barierrefreiheit, #petrsika.de

Dipl.-Ing. Petr Sika
Fachberater und Lektor

sika.petr@gmail.com

tel. +420 722 722 777 WWW. petrs iIka.de



e Thema des Lehrganges

Technische Hilfsmittel fur die Physiotherapie

e Voraussetzungen

e Kurzbeschreibung des Inhaltes

Die Absolvierung dieses Lehrgangs bietet die Moglichkeit,
eine Zusatzqualifikation fir die Arbeit in der Physiotherapie
und Ergotherapie, zu erwerben. Durch die kontinuierliche
Verknlpfung zwischen theoretischem Fachwissen,
praktischer Umsetzung und individueller Praxisbegleitung
gewahrleistet dieser Lehrgang eine hohe Qualifikation flr
die Tatigkeit im therapeutischen Arbeitsfeld.

Im Lehrgang werden folgenden Themen behandelt:
o Technik
o Informatik
o Universal Design
e ECTS
e Zielgruppe
Physiotherapie, Ergotherapie
e Stichworte
#Physiotherapie, #Ergotherapie, #Universal Design,
#Rollstuhl,#Barierrefreiheit, #petrsika.de
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Dipl.-Ing. Petr Sika
Fachberater und Lektor

sika.petr@gmail.com

tel. +420 722 722 777 WWW. petrs iIka.de



e Thema des Lehrganges

Inklusion und Mobilitat

e Voraussetzungen

e Kurzbeschreibung des Inhaltes

Der Lehrgang bietet einen tiefen Einblick in die Bereiche
Inklusion und Mobilitat.

Bildungsziel: Erwerb von Kompetenzen als Konkretisierung
der Schltsselqualifikationen.

Im Lehrgang werden folgenden Themen behandelt:
o Barrierefreie Umwelt gestern, heute und morgen
o Inklusion

o Universal Design

e ECTS

e Zielgruppe

Physiotherapie, Ergotherapie, Architektur, Bauwesen

e Stichworte

#Universal Design, #Rollstuhl,#Barierrefreiheit, #petrsika.de

Dipl.-Ing. Petr Sika
Fachberater und Lektor

sika.petr@gmail.com

tel. +420 722 722 777 WWW. petrs iIka.de



e Thema des Lehrganges

Technische Hilfsmittel fur die Ergotherapie

e Voraussetzungen

e Kurzbeschreibung des Inhaltes

Die Absolvierung dieses Lehrgangs bietet die Mo6glichkeit, eine
Zusatzqualifikation fur die Arbeit in der Physiotherapie und
Ergotherapie, zu erwerben. Durch die kontinuierliche VerknUpfung
zwischen theoretischem Fachwissen, praktischer Umsetzung und
individueller Praxisbegleitung gewahrleistet dieser Lehrgang eine
hohe Qualifikation fur die Tatigkeit im therapeutischen Arbeitsfeld.

Im Lehrgang werden folgenden Themen behandelt:
o Technik

o Informatik

o Universal Design

e ECTS

e Zielgruppe

Physiotherapie, Ergotherapie

e Stichworte

#Physiotherapie, #Ergotherapie, #Universal Design, #Rollstuhl,
#Barierrefreiheit, #petrsika.de
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Dipl.-Ing. Petr Sika
Fachberater und Lektor

sika.petr@gmail.com

tel. +420 722 722 777 WWW. petrs iIka.de
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IM MITTELPUNKT

Internationales Studium

GriiB Gott, Herr Sika!

Ein Gesprach mit einem Gastdozenten
aus Pilsen

Ein Infendgw von Ingrid Kolak,

Petr Sika war im Januar 2013
fir eine Woche im Rahmen des
Erasmus - Austauschprogramms
Gastdozent an der ASH Berlin. Der
Diplom-Ingenieur lehrt am Lehr-
stubl Physiotherapie und Ergo-
therapie an der Westbdhmischen
Universitiit in Pilsen {Tschechien).
Seine  Forschungsschwerpunkte
sind behindertengerechte Matinah-
men, Inklusion van Menschen mit
Behinderungen, Verbesserung der
Zugdnglichkeit, Rollstuhl-Technil
und barrierefreies Bauen. Herr Sika
referiert oft an Hechschulen im In-
und Ausland iiber Themen wie Bar-
rierefreiheit in Europa, rollstuhlge-
rechte Einrichtung oder diber die
geschichtliche Entwicklung behin-
dertengerechter Matinahmen.,

Ingrid Kidlak, Petr Sika und

Die Westbdhmische Universitit in
Pilsen wurde 1991 gegriindet. Dart
sind im Moment 17.000 Studierande
an acht Fakultiten eingeschieben,
An der Fakultdt fiir Gesundheitswis-
senschaften kanm man neben den
Bachelorstudiengdngen Ergo- und
Physiaotheraple awch Geburtshilfe,
Krankenpflege, Radiologieassistenz, Schutz der @ffentlichen
Gesundheit und Rettungsassistenz studieren,

Wihrend seines Aufenthalts an der ASH Berlin hat Herr Sika
swei Vortedge fiir Studierende im Bachelorstudiengang Ge-
sundheits- und Pflegemanagement (GPM) gehalten. Profes-
sorin Ingrid Kellak fragte ihn nach den Vertrigen zu seinen
Erfahrungen an unserer Hochschule,

Herr Sika, warum sprechen Sle eigentlich so gut Deutsch?

Seit der 1. Klasse habe ich in der Schule Deuisch gelernt. In
Filsen hatten wir damals die Méglichkeit, die Verhaltnisse an
der westlichen Grenze anzuschauen. Um in Filmen mehr dber
Deutschland zu.verstehen, habe ich intensiv Deutsch gelemt.
Meinen ersten Job nach dem Studium hatte ich dann in Bay-
reuth, wo ich ein Jahr blieb. Seit 24 Jahren halte ich Kontakt
nach Bayern. Dort ist es normal, ,Griif Gott!* zu sagen. Wenn

Stedan Schmidt (Lebrbeaufiragter)

Ingrid Kollak finks) und Petr Sika (zweiter von rechis)
mit ASH Studieranden
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ich das in Berlin sage, schaut man
mich komisch an, Aber das sind Au-
tomatismen, die ich noch im Blut
habe!

Welchen ersten Elndrueck haben
Sie von unserer Hochschule
gewonnen?

Eirn Detail hat mich sehr beein-
druckt: Ich finde es toll, dass die
Wickeltische auf den Toiletten
nicht nur auf der Damen-, sondemn
auch auf der Herrenseite vorhan-
den sind! Durch mein Interesse an
barrlerefrelem Bauen habe ich mir
schon viele Toiletten angesehen,
aber einen Wickeltisch auf der Her-
renseite habe ich noch nie gese-
hen, Flr mich heidt das, dass die
Prinzipien von Barrierefreiheit und
Familienfreundlichkeit, die an der
ASH Berlin vertreten werden, auch
ernst gemeint sind und umgesetzt
werden,

Wie war Ihr Kontakt zu den
Studierenden in den Seminaren?
Einen sehr positiven Eindruck habe
ich durch die kompetenten Fragen
der Studierenden zu meinem Vortrag bekommen. Die Stu-
dierenden sind sehr interessiert und miichten etwas aus der
Sitzung mitnehmen — besonders, wenn es um Themen geht,
iiber die sie hier nicht tagtaglich etwas hiren, also Uber die
technischen Entwicklungen bei Rollstiihlen zum Beisplel. =

Transkription und Eneitung: Anne Engler

Ingrid Kallak

Professorin Tir Pllegewissenschalten,
Sludiengangsleitung Biografisches
und Kreatives Schreshan
kollak@ash-berlin.eu

Ted. (030) 982 45-408




